Burmistrz Lipian, Glowny specjalista ds. Obrony Cywilnej i Zarzadzania Kryzysowego,
Komendant Komisariatu Policji w Lipianach, Dyrektor Zespolu Szkél w Lipianach,
Dyrektor Przedszkola Miejskiego w Lipianach, Dyrektor Miejskiej i Gminnej Biblioteki
Publicznej w Lipianach oraz Dyrektor Miejsko -Gminnego O$rodka Kultury w Lipianach,
w ramach wspolnej akcji ,,Bezpieczne Wakacje 2022” wzorem lat ubieglych przypominaja:

Wkrotce po raz ostatni zabrzmi szkolny dzwonek. Dla ucznidéw oznacza on poczatek dtugo
wyczekiwanych wakacji. Nad ich spokojnym przebiegiem na terenie naszej gminy, czuwac beda
lipianscy policjanci rozpoczynajacy akcj¢ BEZPIECZNE WAKACJE.

Juz teraz apelujemy do dorostych i opiekunéw- zadbajcie Panstwo o bezpieczenstwo swoich
pociech, zapewnijcie im odpowiednig opieke, rozmawiajcie z nimi o potencjalnych zagrozeniach
i czuwajcie nad bezpiecznym spedzaniem przez nie wolnego czasu — jego nadmiar oraz
niedostateczna opieka ze strony dorostych, to prosta droga do nieszczeécia.

Kontrolujcie takze dzieci spedzajace czas przed monitorem komputera, tresci jakie tam poznaja
oraz osoby z ktorymi nawigzuja kontakt. Pamigtajmy, ze wakacje 10 czas wzmozonej
aktywnosci przestepcow dziatajacych w sieci.

Zaden urlop nie zwalnia nas od myslenia o bezpieczenstwie wlasnym i naszych pociech.
Nim wyjedziemy na wymarzony urlop, warto przypomnie¢ sobie podstawowe zasady
bezpieczenstwa.

Przed wyjazdem z domu zabezpieczmy mieszkanie, pamig¢tajac ze:

* Najlepszym zabezpieczeniem mieszkania jest .... zyczliwy sasiad,

* Przed wyjazdem poprosmy zaprzyjaznionego sasiada lub cztonkow rodziny, aby zaopiekowali
si¢ naszym mieszkaniem, raz na jaki§ czas otworzyli okna i zapalili $wiatlo wieczorem.
Popro$my, aby zabierali z wycieraczki gazetki reklamowe,

* Pamigtajmy o zamknig¢ciu drzwi i okien, a w budynkach wolnostojacych — takze okien
dachowych i piwnicznych, drzwi garazowych oraz innych pomieszczen gospodarczych, przez
ktoére ztodziej moze tatwo dostaé si¢ do naszego domu,

* Nie nagtasniajmy informacji o planowanym dluzszym wyjezdzie (portale spotecznosciowe),

* Starajmy si¢ nie pozostawia¢ w mieszkaniu wartosciowych przedmiotéw lub znacznej ilosci
gotowki,

 Pamietajmy, by zakre¢ci¢ zawory z wodg i gazem.

Bezpieczenstwo w drodze na wypoczynek

* Przed wyjazdem sprawdzmy: stan techniczny pojazdu (dziatanie $wiatet, sprawnos$¢ uktadu
hamulcowego 1 jezdnego), wyposazenie auta (trojkat, gasnica) oraz, czy zabraliSmy potrzebne
dokumenty (prawo jazdy, ubezpieczenie OC oraz wazny dowdd rejestracyjny),

* Przed podr6za nie pijmy alkoholu, badZzmy wypoczgci 1 wyspani,

* Zaplanujmy tras¢ podrozy oraz bezpieczne miejsca do odpoczynku,

* W czasie jazdy korzystajmy z paséw bezpieczenstwa, a dzieci przewozmy w fotelikach,

* Dostosujmy predkos¢ jazdy do aktualnie panujgcych warunkéw atmosferycznych i drogowych,
+ Pamigtajmy o stosowaniu zasady "ograniczonego zaufania" do innych uczestnikéw ruchu,
szczegoOlnie wobec pieszych 1 kierujacych jednosladami, ktorzy nie zawsze sa na drogach
widoczni.

Pami¢tajmy o zabezpieczeniu samochodu

* Korzystajmy z parkingéw strzezonych,

* Jezeli nie mamy takiej mozliwo$ci, parkujmy auto zawsze w miejscach dobrze oswietlonych,
blisko ulicy,

* Sprawdzmy, czy pozamykaliémy okna i drzwi. Wigczmy autoalarm,




*Nie zostawiajmy wewnatrz wartosciowych przedmiotow.

Bezpieczny wypoczynek nad woda

* Korzystaj tylko z kapielisk strzezonych,

* Nigdy nie wchodz do wody po alkoholu,

 Ani na chwile nie spuszczaj z oczu, znajdujacych si¢ pod Twoja opieka dzieci,

» Gdy idziesz do wody, nie pro$ o popilnowanie rzeczy przygodnie poznanych osob - taka
sytuacja czesto konczy sie ich utrata,

* Po dlugim lezeniu na stoncu nie zanurzaj si¢ gwaltownie w wodzie - réb to stopniowo, aby
unikng¢ wstrzasu termicznego,

* Nie skacz do ptytkiej wody oraz do zbiornikéw o niezbadanym dnie - taki skok moze
zakonczy¢ si¢ urazem kregostupa i nieodwracalnym kalectwem,

* Wyplywajac 16dka, kajakiem, rowerem wodnym lub zaglowka sprawdzmy ich stan techniczny,
np.: czy w srodku nie ma wody, dziur 1 potamanych elementow kadtuba, czy sprawne sg wiosta,
zagle 1 inny osprzet,

* Upewnijmy si¢, czy na wyposazeniu jest sprawny sprzet ratunkowy. Sprawdzmy, czy
kamizelka ratunkowa zgodnie z adnotacja wagowa zamieszczong na niej, odpowiada naszej
wadze, czy o0soby, ktore zabieramy na poktad potrafia ptywaé. W przeciwnym razie
obowigzkowo powinny one wtozy¢ kamizelki ratunkowe,

* Przed wyptyni¢ciem poinformujmy znajomych dokad, z kim i jakim sprzetem wyptywamy oraz
0 przewidywanej porze powrotu,

 Zabierzmy ze sobg telefon komorkowy z natadowang bateria, zabezpieczony w wodoszczelnym
i ptywajacym futerale oraz gwizdek, za pomocg ktoérego w razie potrzeby wezwiemy pomoc
Dziecko w domu

* Dziecko do 10 roku zycia nie powinno samo zostawa¢ w domu! Dzieci troche starsze moga
zostawac same, ale na krétko 1 pod warunkiem, ze wiedza, gdzie sg rodzice, znajg do nich numer
telefonu i potrafig si¢ z nimi skontaktowac w razie potrzeby,

* W domu, w widocznym miejscu, zostawmy kartke z numerami telefonéw do krewnych,
zaufanych sgsiadow i na Policj¢. Dziecko powinno wiedzie¢, ze moze dzwoni¢ tam zawsze, gdy
Czuje si¢ zagrozone,

» Uprzedzmy dziecko, ze kiedy jest samo w domu i kto§ puka do drzwi, nie moze nikomu
otwiera¢. Nie powinno tez zdradza¢, ze jest bez opieki,

* Przypominajmy dziecku, ze kiedy oddala si¢ z domu lub miejsca zabawy, musi poinformowac

o tym osobe dorosta,

* Uczulajmy, by nasza pociecha nie ulegala namowom obcych 0s6b 1 ich atrakcyjnym ofertom
spedzenia wolnego czasu.

Bezpieczenstwo podczas prac polowych

* Uczulaj 1 pilnuj najmtodszych, aby nie wchodzili do strefy prac polowych,

* Jezeli starsze dzieci pomagaja w pracy dorostym upewnij si¢, Ze maszyny rolnicze sg sprawne
technicznie, odpowiednio zabezpieczone, a ich uzycie nie spowoduje tragedii,

» Kazde uruchomienie kombajnu lub ciggnika poprzedz sygnatem dzwickowym, a wcze$niej
upewnij si¢, ze w poblizu nie bawig si¢ dzieci,

* Nie przewoz dzieci na maszynach rolniczych, nawet na podworku,

* Nie podejmuj pracy po spozyciu alkoholu,



* Nie pro$ dziecka o pomoc przy pracach za szkodliwymi substancjami (nawozy, rozpuszczalniki,
smota itp.).

Dziecko na obozie lub kolonii

» Sprawdz, kto organizuje pobyt dziecka i czy ma ku temu odpowiednie kwalifikacje. Popros
organizatora o przedstawienie zezwolenia na zorganizowanie wypoczynku, informacji na temat
zakwaterowania 1 wyzywienia, opieki medycznej 1 przygotowania pedagogicznego kadry,

* Przypominaj dziecku o konieczno$ci zachowania ostrozno$ci w kontaktach z poznanymi na
obozie osobami,

» Uswiadamiaj i ostrzegaj dziecko o niebezpieczenstwie, jakie niosg za sobg narkotyki, papierosy,
alkohol, pamigtajac, ze wakacje sprzyjaja pierwszym z nimi kontaktom,

* Przestrzegaj dziecko przed kontaktem ze zwierzetami, ktore moga by¢ nosicielami wécieklizny.

Wszystkim dzieciom i ich rodzicom zyczymy niezapomnianych wrazen, wspanialych
I przede wszystkim bezpiecznych wakacji.



